
30 marzo 2020 

Cari bambini, 

vi siete accorti che da settimana scorsa siamo in primavera? Che 

bello, pian piano arriverà il calduccio … anche se, non so da voi, ma 

qui a casa mia mercoledì scorso ha nevicato un po’… il tempo è 

strano! 
 

Ecco i lavori per questa settimana: 

 
 

Italiano:  

“Le maiuscole” 

  “Dettato” 

  “Leggi e fai” 

  “Primavera” 
 

 

Matematica: 

“Calcoli orali” 

        “Componi e colora” 

        “Calcoli e esercizi misti” 

   “Griglia” 
   

 

Ambiente: 

       “Osserviamo la natura” 

 

 Arti visive: 

 “Pesce d’aprile” 

        “Disegno di primavera” 

 

Attenzione! C’è una novità! I lavori che dovrete fare scrivendo (esercizi 

di italiano, calcoli, …) da questa settimana in avanti li svolgerete sui 

quaderni o eventualmente (se non li avete) su un foglio. Nelle pagine 

troverete il titolo “Esercizio da fare sul quaderno…” e poi ci sono ogni 

volta le istruzioni da leggere per sapere come fare i lavoro. Fate sempre 



una cosa dopo l’altra, andando in ordine, copiando le parti nei riquadri 

(senza disegnare il riquadro!) 

 

Come sempre… buon lavoro! 

 

Un abbraccio 

 

Elena 

 

Attenzione: da settimana prossima, caricherò i lavori nuovi 

entro lunedì mattina alle 10:00 così potete già iniziare il 

lavoro! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Le maiuscole 
 

Come si utilizzano le lettere maiuscole o, come le chiamiamo ogni 

tanto, quelle “in grande”? 

A, B, C, D, E, F, G, H, I, L, M, N, O, P, Q, R, S, T, U, V, Z 

(K, J, X, Y, W) 
 

Ecco alcuni casi dove si usano le lettere maiuscole! I primi tre 

sono quelli che è importantissimo che ricordiate bene bene!  
 

1. Per la prima parola, quando inizia una nuova frase. 

Esempi: Un giorno sono andata in montagna 
 

Oppure dopo il punto (.), punto di domanda (?) e punto 

esclamativo (!) 

   Esempi: …. e il gatto dormiva. La mamma … 

   Qual è il risultato di 3+4? Il risultato è 7 

             Che bel disegno! È proprio fatto con colori allegri. 
 

2. Per scrivere i nomi e i cognomi delle persone. 

Esempi: Elena Carmine, Patrick Berger, Enara Marin, … 

Ma anche i nomi che diamo agli animali, es. Skat (gatto), … 
 

3. Per scrivere nomi di paesi, città, nazioni, continenti. 

Esempi: Bedano, Torricella, Lugano, Bellinzona, Milano, Roma, 

Parigi, Italia, Francia, Germania, America, Europa, … 
 

4. Per i nomi delle festività: Natale, Pasqua, Capodanno 
 

5. Per i nomi di luoghi, per esempio montagne, fiumi, vie, strade, ….  

Esempi: monte Rosa/Monte Rosa 

             via Ungé/ Via Ungé 



    piazza Riforma/ Piazza Riforma 

  (come vedete, la prima parola è giusta sia maiuscola che minuscola) 
 

6. Prima parola di un titolo (libro, film, teatro, canzone, …) 

Esercizio da fare sul quaderno viola di italiano 
 

- Scrivi la data e il titolo   LE MAIUSCOLE 
 

- Ricopia queste prime 3 regole 
 

 

Si usano le lettere maiuscole 

1. Per la prima parola, quando inizia una nuova frase e dopo il 

punto (.), punto di domanda (?) e punto esclamativo (!) 

2. Per scrivere i nomi e i cognomi delle persone, i nomi che diamo 

ai nostri animali. 

3. Per scrivere nomi di paesi, città, nazioni, continenti. 

 

- Il computer è andato un po’ in tilt… infatti non ha più le 

maiuscole quindi sono state tutte dimenticate e scritte in piccolo! 

Riscrivi il testo che trovi qui sotto e metti le maiuscole dove 

andavano messe. Quando hai finito, sottolineale con un colore. 

 

un nido per due rondinelle 
 

le rondini erano ritornate al tetto. ma che rovina! alcuni nidi erano 

crollati, altri avevano bisogno di riparazioni. bisognava mettersi al 

lavoro. anche le due giovani rondini cric e tric che non avevano il 

nido si erano messe d’impegno per costruirsene uno. andavano e 

venivano, portando i materiali nel becco: piume, pagliuzze e legnetti 

molo fini. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

dettato 

 

Esercizio da fare sul quaderno viola di italiano 
 

- Scrivi la data e il titolo DETTATO 
 

- Chiedi a mamma, papà, tuo fratello o tua sorella maggiore o a 

chi vuoi tu di dettarti le frasi che trovi qui sotto. 

 

1. Lungo la discesa per andare al campeggio ci sono dei magnifici 

   pesci. 

2. Il cuscino della culla è a forma di cuore. 

3. Quando mi fanno una sorpresa il cuore esplode di gioia! 

4. Ieri mi sono arrampicato su un albero come una scimmia e poi 

   sono sceso con attenzione. 

5. La scuola è chiusa, ma speriamo riapra presto. 

6. In estate mi tuffo in acqua non so quante volte! 

7. Il papà è riuscito a cambiare la lampadina che si era fulminata. 

8. Il gatto si arrampica sulla ramina e scompare tra le foglie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Leggi e fai! 

 

Leggi le frasi e fai quello che ti dicono! Puoi farle tutte e 10 in una volta 

oppure le prime 5 e le altre 5 in un altro momento o in un altro 

giorno.  

Mi raccomando… con calma e in modo tranquillo… 

 

 

1. Dai un bacio alla mamma o al papà.  

2. Mettiti sul tuo letto e abbracciando le gambe, dondola! 

3. Scegli una finestra, aprila e batti due volte le mani. 

4. Vai in bagno, apri il rubinetto e bevi un po’ di acqua. 

5. Siediti sul divano e conta ad alta voce fino a 50. 

 

 

 

6. Vai in cucina, apri un armadio e richiudilo. 

7. Canta una canzone a tua scelta. 

8. Vai allo specchio e fai la smorfia più brutta che sai fare (se vuoi 

scegli qualcun altro in casa e potete farlo insieme!) 

9. Camminando per casa, prova a dire tutto l’alfabeto nell’ordine 

giusto. 

10.  Fai 20 saltelli sul posto (in un luogo tranquillo di casa o di 

fuori). 

 

 

… divertiti! 

 

 



 

  

 

Primavera 
 

Settimana scorsa è iniziata la primavera… 

 

Filastrocca di primavera 

Sboccia la primula nella fioriera. 

I raggi del sole scaldan la terra: 

crescon le fragole dentro la serra, 

le margherite tra l’erba del prato, 

gli anemoni viola nel bosco ancora gelato. 

È primavera, quanta bellezza: 

riscalda il cuore, con la sua dolce brezza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esercizio da fare sul quaderno nero di italiano 
 

- Scrivi la data e il titolo PRIMAVERA 

- Scrivi una parola per volta e completa dopo = scrivendo secondo 

te cosa vuol dire 

 

fioriera = …… 

anemone = …… 

brezza = …… 

 



 

Sfida: prova nei prossimi giorni a imparare la filastrocca a 

memoria!! 

 Calcoli orali 

 

Esercizio da fare sul quaderno arancione di mate 
 

- Scrivi la data e il titolo CALCOLI ORALI 
 

- Chiedi a qualcuno della tua famiglia di chiederti i seguenti calcoli e 

scrivi i risultati sul quaderno. 
 

- Fai una serie di 10 calcoli al giorno (o una e mezza, vedete voi di 

distribuirli) 
 

20 + 40 = 60 

70 – 30 = 40 

6 + 7 = 13 

8 + 9 = 17 

34 + 3 = 37 

56 – 2 = 54 

60 + 14 = 74 

85 – 40 = 45 

33 + 25 = 58 

79 – 61 = 18 

90 + 10 = 100 

60 – 40 = 20 

5 + 8 = 13 

7 + 4 = 11 

65 + 3 = 68 

87 – 5 = 82 

23 + 30 = 53 

74 – 40 = 34 

21 + 26 = 47 

67 - 12 = 55 

30 + 60 = 90 

80 – 50 = 30 

6 + 6 = 12 

5 + 7 = 12 

55 + 2 = 57 

98 – 6 = 92 

50 + 28 = 78 

34 – 20 = 14 

57 + 22 = 79 

89 – 21 = 68 

50 + 30 = 80 

50 – 30 = 20 

8 + 8 = 16 

5 + 9 = 14 

45 + 2 = 47 

76 – 4 = 72 

20 + 63 = 83 

74 – 20 = 54 

43 + 15 = 58 

35 – 13 = 22 

70 + 10 = 80 

90 – 40 = 50 

7 + 7 = 14 

8 + 4 = 12 

75 + 3 = 78 

89 – 4 = 85 

30 + 43 = 73 

68 – 20 = 48 

23 + 54 = 77 

58 – 33 = 35 

40 + 40 = 80 

30 – 10 = 20 

9 + 9 = 18 

6 + 5 = 11 

32 + 7 = 39 

79 – 8 = 71 

70 + 12 = 82 

32 – 10 = 22 

75 + 30 = 45 

56 – 14 = 42 

 



 

 

Componi E COLORA 

 

Esercizio da fare sul quaderno arancione di mate 
  

- Scrivi la data e il titolo COMPONI E COLORA 
 

- Ritaglia il fiore e incollalo.  
 

- Ritaglia le istruzioni e incollale sotto al fiore, leggile bene e colora 

nel modo giusto. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Rosso: il numero che ha 5 decine e 3 unità. 

- Blu: il numero che ha le decine tra 2 e 4, le unità sono 4. 

- Giallo: il numero che ha 9-1 decine e 7 unità.  

- Viola: il numero che ha le decine minori di 9 e le unità sono 4. 

- Arancione: il numero che ha 1 + 1 decine e le unità maggiori di 3.  

53 

74

4 
87 

25 

34 

37 



- Verde: il numero che ha 3 decine e le unità sono minori di 8.  

 

Calcoli 
 

Esercizio da fare sul quaderno arancione di mate 
 

- Scrivi la data e il titolo CALCOLI 

- Ricopia i calcoli, se vuoi scrivi le strategie, e trova i risultati. 

- Puoi fare una serie di calcoli un giorno e l’altra parte un altro 

giorno. 
 

 35 + 6 =    54 + 12 =  

 67 + 7 =    16 + 23 =     

 5 + 59 =    21 + 64 =  

 9 + 72 =    33 + 35 =  

              29 + 3 =    78 – 14 =  

              46 + 9 =    96 – 54 =  

              57 + 4 =    85 – 71 =   

              8 + 34 =    45 – 22 = 

  

Esercizi misti 

 

- Scrivi la data e il titolo ESERCIZI MISTI 

- Ricopia l’esercizio e sui puntini completa con > ; < ; = 

Esempio: 53 + 23   >  76 
 

25 + 33 ………… 58   40 + 50 ………… 80    

67 ………… 73    74 ………… 51 + 23    

69 ………… 43 + 13   85 – 50 ………… 36 



75 – 25 ………… 40   56 ………… 64 

 

 griglie 



 

 

Osserviamo la natura 

 

Durante la settimana, quando uscite in giardino, in terrazza o 

quando andate a fare una passeggiata, guardatevi attorno e osservate 

la natura. Un po’ come facevamo quando siamo usciti nelle scorse 

stagioni qui fuori da scuola (mi raccomando, non scavate se non 

potete!!)  

 

 

Esercizio da fare sul quaderno di ambiente 
(Se non l’avete a casa, su un foglio o su un altro).  
 

- Scrivete la data e il titolo OSSERVIAMO LA NATURA 
 

- Scrivete cosa avete visto, sentito, odorato, … (potete prendere 

spunto dalle pagine che avevamo già scritto in classe nei mesi 

passati). 

 

Come per la scheda sui rifiuti, vi chiedo di farmi avere possibilmente 

via e-mail la foto del vostro lavoro entro sabato 4 aprile. Grazie! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PESCE D’APRILE! 

 

Mercoledì sarà il primo di aprile, come ben sapete c’è la tradizione di 

preparare pesci e pesciolini per divertirsi a farsi scherzetti…. Sbizzarritevi e 

createne dei più diversi e originali! 

 

 

Disegno di primavera 

Se volete potete lasciarvi ispirare dalla filastrocca, oppure inventare 

voi quel che volete…. e fate un bel disegno di primavera! 

 

 

 

Se volete, fatemi avere via mail entro sabato 4 aprile una foto dei 

pesci che creerete e/o dei vostri disegni di primavera e settimana 

prossima le metterò insieme ai nuovi lavori, così tutti potrete vederli! 

 

Buona creazione e buon divertimento! 

 

 

  



LAVORI PER LA SETTIMANA - dal 30 marzo al 6 aprile 

  

Consigli su come poter suddividere le attività 
 

Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Lunedì 

Italiano: 

“Primavera” 

 

Matematica: 

“Calcoli” 

“Calcoli orali” 

 

 

 

 

Italiano:  

“Dettato” 

 

Matematica: 

“Componi e colora” 

“Calcoli orali” 

 

Arti visive: 

“Pesce d’aprile!!” 

 

 

Italiano: 

“Maiuscole” 

 

Matematica: 

“Griglie” 

“Calcoli orali” 

 

Arti visive: 

“Disegno di 

primavera” 

Italiano: 

“Leggi e fai” 

 

Matematica: 

“Calcoli e esercizi 

misti” 

 

 

Finire le cose che 

non son state 

terminate oppure 

rivedere i lavori. 

 

Cercare i lavori 

nuovi ev. dal 

pomeriggio. 

 

Ambiente: osserviamo la natura su più giorni in base alle vostre attività. 

 

 


