
Prima lezione di musica a casa 
Istituto scolastico Torricella-Taverne e Bedano 
 
Buongiorno, ogni volta che ti annoi cosa fai? 
Prendo in mano il mio flauto! Brava/o! 
1) Chiudi tutti buchi della mano sinistra. Guarda se sui polpastrelli è rimasto il segno. 
2) Fai un esercizio di respirazione, per esempio quello dello sciatore! 
3) Ora prova molte volte a suonare tutte le 5 note che sai: sol-la-si-do-re oppure re-do-si-la-sol oppure la-sol-si-do-re 
oppure inventa le combinazioni che vuoi. 
4) Scegli una nota e suonala con lunghezze diverse anche molto corte ma sempre senza fare fischiare il flauto, 
controlla bene l’articolazione della lingua.  
5) Prova a ricordare la melodia della canzone “Uno scarabeo” e ora prova a suonare il ritmo sempre con la stessa 
nota! Se non riesci prova a cantare una strofa della canzone e poi riprova. 
Fatto? Ce l’hai fatta? Brava/o! 
6) Ora prendi il tuo metodo “Canto e musica” e suona il brano che preferisci. Brava/o! 
7) Vai alla pagina 15 e suona i due brani che conosci bene ma se sbagli studia la misura (lo spazio tra due stanghette 
verticali) dove hai sbagliato. Ti ricordi come si fa? Solfeggia (dire il nome delle note) la misura tre volte sempre 
chiudendo i buchi necessari! Fatto? Allora risuona tutto il brano. Fai così ogni volta che sbagli o sei insicura/o! 
8) Vai alla pagina 18! Suona “Il valzer del gufo” se fai fatica ripassa gli esercizi 1-2-3 e poi riprova. 
Se ti riesce bene suonalo per qualcuno della tua famiglia. 
9) Se ti hanno fatto i complimenti non fermarti, torna in camera e vai alla pagina 20. Hai tutte le competenze 
necessarie per suonare i due brani che trovi. Ricorda che prima di tutto bisogna sapere solfeggiare! 
10) Se hai la fortuna di avere un fratello o una sorella più grandi chiedi se vuole suonare insieme, è ancora più 
divertente! 
Ti fanno male le dita? Scherzo, è impossibile! Ma se vuoi cambiare attività leggi quello che segue. 
 

Compito di ricerca, ascolto e canto. 
Sai chi è Angelo Branduardi? 
È un cantautore. Uno dei più importanti! 
Tu sai cantare una sua canzone: quale? ………………………….. se non lo sai forse ti verrà in mente più tardi. 
Prova a scoprire, aiutandoti con i mezzi che hai in casa (enciclopedie, dischi o cd, genitori, internet eccetera) 
quando e dove è nato: ……………………….   
È svizzero? Francese? Canadese?  ………….. 
Quale strumento suona per accompagnare la sua voce? ………………………………….. 
Al conservatorio ha però studiato anche un altro strumento, quale? …………………….  
Ora ascolta (per esempio con youtube) il maggior numero dei suoi brani e poi scegli: 

! Il più bello ………………………… 

! Il più allegro  …………………………. 

! Il più triste  ………………………… 
Poi telefona alla nonna o al nonno, chiedi prima come stanno e chiedi a loro se conoscono Angelo Branduardi e  
quale è il loro brano preferito. 

! Brano preferito del nonno/a  ………………………….. 
Se non l’hai ancora ascoltato, ascoltalo! Piace anche a te?  …………….. 
Per finire cerca la canzone che conosci anche tu e cantala insieme ad Angelo. 
Per oggi direi che basta. Ma se ti annoi ancora ricomincia da capo ;-) 
Mi mancate molto ma presto ci vediamo di nuovo a scuola!  
Ciao e alla prossima,  
Patrick 


