
Carissimi bambini di prima,  
 

questa seconda settimana useremo lo schermo del computer come se fosse la vostra 
lavagna personale. Avete bisogno di fogli, della matita e dei colori. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abbiamo preparato degli esercizi di matematica, di italiano e di ambiente che dovrete 
leggere e risolvere su un foglio bianco o quadrettato che trovate in casa.  
Usate i vostri fogli, scrivete sempre la data e il numero dell’esercizio e poi procedete a 
risolverlo. 
 

Siete pronti? Incominciamo! 
 
Lunedì 23.03.2020 
 
1. Prendete la busta con le addizioni (cartellini gialli): pescate un’addizione, leggete il 
calcolo, lo risolvete nella mente, potete aiutarvi con le dita. Se il risultato è corretto (lo 
vedete dietro al cartellino) potete tenere l’addizione. Se invece il risultato è sbagliato 
rimettete l’addizione nella busta.  
Giocate per 10 minuti. Quanti cartellini avete guadagnato? Contateli:_______ 
 
2. Dite a voce alta i numeri maggiori di 5 e minori di 10. 
 
3. Questa settimana guardate il cielo tutti i giorni e riportate il colore del cielo nella 
tabella qui sotto. Potete anche costruirla seguendo l’esempio in corsivo o in stampato 
maiuscolo. 
 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
Colore Grigio perla     
 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
COLORE GRIGIO PERLA     
 
4. Come avete fatto durante la scorsa settimana, compilate il vostro diario della 
quarantena. Potete scaricarlo e stamparlo dal sito o usare un quadernetto o dei fogli 
che poi potrete rilegare. (attività facoltativa) 



Martedì 24.03.2020 
 
1. Prendete i cartellini gialli delle addizioni e disponeteli sul tavolo in modo che non si 
leggono i risultati, ma che si leggano i calcoli, così:  3+4      4+5     4+4    2+5 … 
Il gioco consiste nel prendere due cartellini che abbiano lo stesso risultato. 
Nel caso delle carte esposte sopra, potete prendere il 3+4 e il 2+5 perché entrambi i 
calcoli fanno 7.  
Il gioco finisce quando siete riusciti a formare tutte le coppie di calcoli con gli stessi 
risultati. Quante coppie siete riusciti a formare?  
Scrivete 5 coppie di cartellini con lo stesso risultato così:  
                       3 + 2  =  4 + 1 
                       6 + 1  =  5 + 2 
                       eccetera 
Aiutatevi, se ne avete bisogno, con due scodelline e dei piccoli oggetti che trovate in 
casa, come per esempio dei bottoni, dei chicchi di riso…  
 
2. Scrivete i numeri dallo 0 al 10 in ordine crescente.  
Potete accendere la vostra fantasia e cercare 10 oggetti da riciclare, come per esempio dei 
tappi di bottiglia, oppure dei rotoli di carta igienica… Usateli come fogli per scrivere i 
numeri dallo 0 al 10.  
 
3. Leggete, ricopiate le parole e fate il disegno: 
 
 
 

• cinque 
• ciliegie 
• cestino 
• cerchio 
• celeste 
• circo 
 
Scrivi due parole con ci e ce e fai il disegno. 
 

 
4. Anche oggi compilate il vostro diario della quarantena. (attività facoltativa) 
 
 
 
  



Mercoledì 25.03.2020 
 
1. Ricopiate le addizioni e risolvetele.  
 
   5 + 3 = 
   2 + 4 = 
   8 + 1 = 
   4 + 4 = 

   6 + 4 = 
   8 + 2 = 
   9 + 1 = 
   5 + 5 = 

   3 + 4 = 
   1 + 7 = 
   7 + 2 = 
   2 + 6 = 

 
 
2. Scrivete il numero che viene prima e quello che viene dopo (es. ..5..  6  ..7..) 
 
….  15   …. 
….  13   …. 

….  11   …. 
….   9   …. 

….   7  …. 
….   5  …. 

….   3  …. 
….   1  …. 

 
3. Oggi farete un dettato a passeggio. Ecco le regole del gioco. 
 

à Ritaglia i cartellini che trovi qui di seguito o creali tu con carta, forbici e matita. 
à Chiedi a un adulto di nasconderti i cartellini in casa e di preparare una mappa 
del tesoro, dove segnerà il luogo in cui li avrà nascosti, oppure sparpagliali tu in giro 
per la casa. 
à Siediti alla scrivania con carta, matita e la mappa. 
à Parti alla ricerca del primo cartellino. 
à Quando lo avrai trovato, leggilo, memorizzalo e poi torna alla scrivania. 
à Scrivi la parola sul foglio. Torna quante volte ti serve al cartellino, l’importante è 
non fare errori!  
à Fai così per ogni cartellino. 
à Alla fine raccogli tutti i cartellini e autocorreggi. 
 
 
 

panino rosa lumino 
mela circo burro 
terra saponetta borlotto 

 
4. Anche oggi compilate il vostro diario della quarantena. (attività facoltativa) 
 



Giovedì 26.03.2020 
 
1. Trovate un posto sicuro e contate i passi da 0 a 20, in avanti e indietro. Dove 
arrivate? _____________ Siete tornati al punto di partenza? _________ 
 
2. Disegnate la quantità di:   

In tutto quanti disegni avete fatto? 
 
_____________________________________ 

  
 
3. Leggete bene le parole seguenti, messe in ordine formano una frase, riflettete, 
riscrivetele in ordine e fai il disegno. 
 
 
mangiare    la    al    Mi torta cioccolato. piace 
 
 
 
4. Anche oggi compilate il vostro diario della quarantena. (attività facoltativa) 
  

insetti 2 
foglie 3 
fiori 5 
frutti 4 
pesci 3 



Venerdì 27.03.2020 
 
1. Scegliete un numero e trasformatelo in un disegno divertente. 
 
2. Aiutate la mamma ad apparecchiare: tenete il conto di quante posate (coltelli, 
forchette e cucchiai) usate in un giorno per la colazione, il pranzo e la cena.  Potete 
costruire una tabella guardando l’esempio in corsivo o in stampato maiuscolo. 

 
 colazione pranzo cena 
coltelli    
forchette    
cucchiai    
 
 COLAZIONE PRANZO CENA 
COLTELLI    
FORCHETTE    
CUCCHIAI    

 
In tutto quante posate usa la tua famiglia in un giorno? ______________________ 
 

3. Oggi farete un dettato disegnato. Chiedete a un adulto di dettarvi le seguenti 
indicazioni, una alla volta, ripetendole al massimo due volte ognuna. Voi dovete 
disegnare su un foglio ciò che vi viene dettato. 
 
 

• Al centro del foglio c’è una casetta rossa. 
• La casetta ha quattro finestre e due porte. 
• Dal comignolo esce il fumo. 
• A destra della casetta c’è un melo con sette mele. 
• A sinistra della casetta ci sono due bambini che parlano. 
• In alto nel cielo vola un aeroplano. 
• In basso c’è uno stagno con i pesci rossi. 
 
4. Anche oggi compilate il vostro diario della quarantena. (attività facoltativa) 
 

Avete lavorato con impegno? Bravi! Una volta terminati tutti i lavori, trovate sul 
sito le soluzioni degli esercizi e potete correggerli con un colore a vostra scelta. Vi 

auguriamo un buon  fine settimana. Ciao dalle vostre maestre: 
Irmgard, Loredana e Petra 


