
Lunedì 20 aprile 2020 
 

1. Risolvi mentalmente (durata 10’) 

 

35 – 20 = 15 

88 – 20 = 68 

65 – 15 = 50 

82 – 28 = 54 

37 – 25 = 12 

20 – 15 =   5 

80 – 35 = 45 

11 + 55 = 66 

15 + 40 = 55 

  9 + 25 = 34 

19 + 37 = 56 

  0 + 77 = 77 

10 + 52 = 62 

  4 + 34 = 38 

75 – 15 = 60 

79 – 39 = 40 

75 – 20 = 55 

36 –   2 = 34 

66 + 22 = 88 

24 + 40 = 64 

30 + 15 = 45 

 
 

2. Colora in rosso tutti i numeri  > 56  (durata 5’) 

 

9 78 85 14 65 55 23 47 76 37 

 

 

3. Leggi attentamente, disegna il problema e risolvilo  (durata 15’) 

 

Su un davanzale ci sono 4 vasi. Ogni vaso contiene 3 fiori. 

Quanti sono i fiori in tutto? 
 

Disegno 

 
 
 
 
 

C: 3 + 3 + 3 + 3 = 12    oppure   4 (vasi) x 3 (fiori in ogni vaso) = 12 

R: In tutto ci sono 12 fiori. 

 

Alla fine di questa attività fai una pausa di almeno 30’ da dedicare ad 

alcuni esercizi di EF e alla lettura di un libro rilassante. 



1. Inserisci il link sotto sulla barra di ricerca in Internet e guarda il 

diaporama che ho preparato. Ascolta attentamente quello che 

dico, poi sul quaderno degli esercizi, rispondi alle domande (durata 

20’ – 30’) 

 
- L’albero che si evidenzia per il suo colore particolare nella 

secchezza del bosco di inizio primavera è il ciliegio (i suoi fiori 

bianchi risaltano). 

- I fiorellini bianchi che annunciano l’inizio della primavera sono 

gli anemoni di bosco. 

- Le piante antichissime riconducibili al periodo dei dinosauri 

citate nel diaporama sono le felci.  

- La pianta che, con orgoglio, mostra le sue gonfie bacche rosse 

è l’agrifoglio. 

- Questa domanda è molto soggettiva e quindi mi affido alle 

vostre risposte. 

- La pianta che presto produrrà dei profumatissimi fiori bianchi 

utili per fare lo sciroppo è il sambuco.  

- Durante le vacanze, in maniera fantastica, sei andato nella 

foresta tropicale. 

- Anche questa domanda è molto soggettiva e quindi mi affido ai 

vostri racconti. 

- Tre fiori incontrati durante la gita nel bosco sono sicuramente il 

fiore del ciliegio, l’anemone di bosco, la primula e i ranuncoli.  

  



Martedì 21 aprile 2020 
 

 

1. Copia l’equazione sul quaderno e risolvila con tutti i passaggi e la 

verifica (durata 10’) 

 

X – 33 = 21 

X = 21 + 33 

X = 20 + 30 + 1 + 3  

X = 50 + 4 

X = 54 

Verifica: 

54 – 33 = 21 ? 

54 – 30 – 3 = 

24 – 3 = 21 

 
 

2. Colora in verde tutti i numeri  <  45 (durata 5’) 

 

9 78 85 14 65 55 23 47 76 37 

 
 

3. Completa le bilance (durata 15’) 

 

50 – 12 = 27 + 11 

45 + 26 = 33 + 38 

63 – 14 = 55 – 6  

67 + 14 = 92 –11   

70 – 25 = 37 + 8 

79 + 12 = 96 – 5  

66 + 25 = 48 + 43 

52 – 19 = 63 – 30  

 

4. Leggi attentamente, disegna il problema e risolvilo  (durata 15’) 
 

Su un tavolo ci sono 7 torte. Su ogni torta ci sono 3 candeline. Quante 

sono le candeline in tutto? 
 

Disegno 

 

 

 
 

C: 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 21 oppure 7 (torte) x 3 (candele su ogni torta) = 21 

R: In tutto le candeline sono 21. 



5. Completa il cruciverba dell’alfabeto ricordando che oltre alle 

lettere del nostro alfabeto comune, esistono anche quelle 

straniere: J di Jeep, K di Koala, W di Wurstel, X di Xerotermo e Y di 

yurta. (durata 20’) 

 

 

 
ARIA 
BIANCO 
CONSONANTI 

 
DIFFICILE 
ELEFANTE 
FIORE 
GIOVEDÌ 
 

HOTEL 
INIZIO 
 

JEANS 

 
KIWI 
 
LUNA 
 

MACEDONIA 
 
 

NIDO 
OCCHIALI 
PESCI 
 

QUATTRO 
REGINA 
STADIO 
 

TARTARUGA 
UOMO 
 

VIGILE 
 

WAFER 
 
 

XILOFONO 
YOGURT 
 

ZANZARA 

 

Alla fine di questa attività fai una pausa di almeno 30’ da dedicare ad 

alcuni esercizi di EF e a cantare una canzone di maestro Patrick. 

 

  



6. Primavera, caldo, umidità… se ci 
guardiamo attorno possiamo già 
vederne alcune, ma tra non molto 
saranno molte. Ricordate? Sì, parlo 
della zanzara tigre, il famigerato 
insettino che da qui via ci terrà 
compagnia fino al prossimo 
autunno. Sappiamo che non 
possiamo più eliminarla dalla nostra 
vita, ma con attenzione e intelligenza possiamo limitarla. 
Allora, ritornando con la memoria a quanto fatto e detto lo scorso 
anno e aiutandovi con l’avviso qui sotto, nei prossimi giorni 
provate a trovare i potenziali nascondigli che si trovano attorno e 
dentro casa vostra. Disegnate una mappa del territorio e indicate 
con una crocetta dove potrebbero trovarsi descrivendo il luogo 
(esempio: dentro il vaso sul balcone, nella ciottola del gatto 
lasciata fuori all’aria aperta...) (durata: prima fase con disegno della 

mappa 25’; il resto un quarto d’ora al giorno per la ricerca dei nascondigli e 
l’inserimento nella mappa) 

 

  



Mercoledì 22 aprile 2020 
 

 

1. Scrivi il nome sotto ogni immagine facendo attenzione ai suoni  

SCU – GE – CHI – GN – GLI – GHE – GIO – GO (durata 10’) 

 
 

 

 

 

 

 
coniglio  giostra  margherite 

     

 

 

 

 

 
gomitolo  biglie  scudo 

     

 

 

 

 

 
chiavi  gelato  gnomo 

! Prima di dire di aver finito, rileggi bene ogni parola ! 

 
2. Risolvi raggruppando gli a(10) (durata 5’) 

 
7 + 5 + 9 + 2 + 4 + 3 + 6 + 1 + 3 + 5 + 8 = 53 

 

17 + 15 + 19 + 12 + 14 + 13 + 16 + 11 + 13 + 15 + 18 = 163 

 
  



3. Prendi il quaderno degli esercizi, pagina nuova, … (durata 15’) 

 

2 

40 

96 

124 

412 

420 

652 

746 

1362 

2400 

6520 

6852 

8898    

45 

99 

543 

745 

855 

2541 

8527 

 

4. Inserisci i numeri che mancano solo e unicamente nei quadratini 

evidenziati (durata 5’) 
 

 1  3  5   8 9 

10 11 12 13     18 19 

20   23   26    

30 31 32  34   37 38 39 

 41    45  47  49 

50 51 52  54   57  59 

60    64 65 66 67 68 69 

70   73  75   78  

80 81  83  85    89 

90  92  94  96 97 98 99 

 
1. Copia questi calcoli sul quaderno degli esercizi e, ricordando la 

strategia, risolvili  
 

22 + 29 = 51 

25 + 39 = 64 

43 + 49 = 92 

34 + 29 = 63 

18 + 59 = 77 

37 + 19 = 56 

55 + 29 = 84 

74 + 19 = 93 

28 + 59 = 87 



Giovedì 23 aprile 2020 
 

 

1. Leggi attentamente questa storiella e rispondi vero [V] o falso [F] 
alle domande sotto (durata 15’) 
 

La nonna di Gina veniva in visita alla famiglia due volte 

all’anno. Una a Pasqua e l’altra in estate. Quell’anno, però, a 

Pasqua non riuscì ad arrivare a causa della mancanza di treni. 

Gina, allora, fu triste. Ma la nonna, per renderla felice, le spedì 

un bel regalo: un libro pieno di disegni e figure di principesse 

e fiori strani. Gina amava le principesse, ma ancora di più i 

fiori strani e subito, aprendo quel regalo, tornò a sorridere.  

 V  F 

Gina sorride perché può cogliere dei fiori strani   X 

     

    

La nonna di Gina non arriva a Pasqua perché è malata   X 

     

    

La nonna di Gina vive con Gina    X 

     
    

Gina è triste perché vorrebbe andare in treno   X 

     

 

2. Sul quaderno di esercizi ricomponi queste frasi (durata 10’)  

 

Il bosco nero faceva paura anche ai più grandi.  

Nel campo di patate c’erano tantissimi topi grigi.  

Sotto le scale di casa mia ho trovato un vecchio tesoro.  

 

 



Alla fine di questa attività fai una pausa di almeno 15’ per leggere il 

giornale, bere un bicchiere d’acqua e fare un esercizio di EF. 

 

3. Seguendo le indicazioni, completa le tabelle (durata 10’)  
 

Completa aggiungendo 

sempre 2 
 Completa aggiungendo 

sempre 6 
 Completa aggiungendo 

sempre 3 
 

2 
 

 
 

6  
 

3 
 

4  
 

12  
 

6 
 

 

6 
 

 
 

18 
 

 
 

9 
 

 

8 
 

 
 

24 
 

 
 

12 
 

 

10 
 

 
 

30 
 

 
 

15 
 

 

12 
 

 
 

36 
 

 
 

18 
 

 

14 
 

 
 

42 
 

 
 

21 
 

 

16 
 

 
 

48 
 

 
 

24 
 

 

18 
 

 
 

54 
 

 
 

27 
 

 

20 
 

 
 

60 
 

 
 

30 
 

 

4. Sul quaderno di esercizi ricopia e risolvi questi calcoli (durata 15’) 

 

97 – 30 = 67 

55 – 20 = 35 

89 – 70 = 19 

44 + 25 = 69 

52 + 36 = 88 

30 + 48 = 78 

20 + 42 = 62 

50 + 36 = 86 

40 + 25 = 65 

86 – 50 = 36 
  

5. Per ognuna di queste parole, trovane altre tre che fanno rima 
(ricorda che la rima non è la finale di una parola né l’ultima sillaba, 
ma è un suono) (durata 10’)  
 

Tulipano  
 

anziano aeroplano africano 

Margherita 
 

ita   

Rosa  
 

osa   

Gelsomino ino   



Venerdì 24 aprile 2020 

 
 

1. Osserva attentamente la tabella e, seguendo l’esempio, completa 
l’esercizio sotto  (durata 10’) 
 

7  

Esempio: La farfalla si trova nella casella F4. 

 

La lumaca si trova nella casella   D1 

La gallina si trova nella casella    C4 

La camicia si trova nella casella   G7 

Il gatto si trova nella casella     D8 

Il topolino si trova nella casella   A7 

Ora prova a disegnare: 

Una stella nella casella H-5 

Un pallone nella casella E-6 

Un cuore nella casella A-2 

  



2. Rispondi a queste domande che riguardano il calendario (durata 5’) 
 

 
1. Se oggi è venerdì, ieri che 

giorno era? 
 

Ieri era giovedì  

 

2.  Quante stagioni ci sono in un 

anno? 
 

In un anno ci sono quattro stagioni. 

3.  Quale mese viene dopo agosto? 
 

Dopo agosto c’è settembre. 

4.  Scrivi tre aggettivi che 

descrivano gennaio: 
Freddo, gelido, ghiacciato, buio, 

limpido, ventoso, secco, umido, 

luminoso, bianco, …  

 
 

3. Copia l’equazione sul quaderno e risolvila con tutti i passaggi e la 

verifica (durata 10’) 
 

 
X – 52 = 27 

X = 27 + 52 

X = 20 + 50 + 7 + 2 

X = 70 + 9 

X = 79 

 

 

Verifica: 

79 – 52 = 27 ? 

79 – 50 – 2 =  

29 – 2 = 27 

 

 

 

4. Ricomponi i numeri come nell’esempio (durata 5’) 
 

1 da  8 u = 18  6 u = 6   

2 da  3 u = 23 1 u = 1  

4 da  6 u = 46 1 da  9 u = 19  

2 da = 20 1 da  1 u = 11  

1 da = 10 1 da  4 u = 14  

 

Alla fine di questa attività …. 
(durata 30’ pausa e osservazione, 20’ redazione). 
 


