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IN FORMA, IN CASA

Ciao ragazzi!
Anche se le vacanze pasquali sono finite, spero stiate bene e siate pronti a ricominciare la scuola alla grande!

Il gioco che vi proponiamo questa settimana & una variante piu sportiva del “gioco dell’oca”.
Cosa vi serve
Per prima cosa, stampate il documento dell’attivita (se non riuscite, fatevi aiutare da genitori e/o fratelli maggiori).

Fatto questo, prendete un dado da gioco (classico, con 6 facce). Adesso occorre solo trovare qualcuno disposto a
giocare con voi!

ndicazioni

Visto che ci sono degli esercizi sportivi da fare, trova in casa tua uno spazio libero dove giocare, lontano da oggetti
pericolosi o di valore e in assenza di spigoli. Inoltre, se non riuscite a capire la descrizione di qualche casella, aiutatevi
guardando bene I'immagine per capire il compito da eseguire. E davvero tutto...siete pronti per cominciare il gioco?

...Chi arrivera per primo all’arrivo?

e
&£
M
i = -, -./:'

U



9 .
288023 i 2 000l

pn 0 Chludl ﬁ

ma quarto
gl forte?

%' b,
e
0 7[0/‘)‘

ritira il dado

&

200

in forma in c4¢4

#distantimavicini
#iorestoacasa

halzi
10x

bilancialOg ritira il dado mokto Zen.. ‘ affondi or. Folpaeoi
oy {dx e o] % @’ fntrappol aedan ?)l muro 3y 0x 32mour0
«ip da forio. Py———— ] Is 8 x e &) o
P'Qéi(r)rk (‘ e &
g
SHE

il bilanciamento
ti porta lontano

granchio
OUCH! B¢
brutta caduta
scivoli in
hasso

apm 0 ahlud[ X

Attento!

Pacrobazia in
casa e finita
male
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