4. ELEMENTARE

Nome: Lucina Paris Data: 2 maggio 2020

Cari bambini,

Questo é I’ultimo incontro di questo anno scolastico per cio che riguarda la profilassi
dentaria.

Purtroppo non possiamo vederci di persona, ma vi trasmetto questa scheda da fare a
casa.

Si tratta di completare le frasi indicate che contemplano alcune regole importanti per
la salute dei nostri denti.

Troverete nove parole da anagrammare e riportare nel crucipuzzle allegato, cosi da
poter completare la frase finale.

Buon divertimento !

Vi lascio un consiglio, anche se so che siete gia bravissimi: LAVATE SEMPRE
ACCURATAMENTE I DENTT con la tecnica di spazzolatura imparata a scuola!!!

Un grandissimo abbraccio.

Lucina



Nome: .....oooeviiiiiiiiiiii Data: ....ccovvvvevininnnnnn..
La salute dei nostri denti é importante; ecco alcune regole da tener presente.

Anagramma le seguenti parole ed inseriscile completando le frasi:

(1) inas (2) calpac (3) tegraliora (4) tetriab (5) cheruzicat
(6) sciaccioppi (7) angetali (8) elas (9) stidenta
INFORMAZIONE: i nostri denti sono preziosi, dobbiamo pulirli bene per
mantenerli (1) cocoeevveneeennnnns
IGIENE: dopo la pulizia la (2) ce.eeuveeerenennnne dentaria si riforma in breve
tempo; occorre pertanto lavarsi i denti con (3) vuveevvvereenreennennrennns
ALIMENTAZIONE: la placca é composta da milioni di (4) ............... R il loro
nutrimento preferito € lo zucchero. Dopo aver mangiato alimenti
) IO ST R ol () I
occorre una pulizia immediata.
FLUORO: il fluoro rinforza lo smalto dei denti. Lo troviamo nel dentifricio,
nella (7) cocvececerecenenenenne enel (8) ............
VISITE PERIODICHE: andiamo regolarmente dal (9) .eeuvevrerrerenernnnns una volta all’anno,

per assicurarci che i nostri denti stiano bene.

Se osserveremo queste regole avremo SCIMIPYE coevrivnneecrnecteconnccts seeeesnsssocnnsens !



