
ISTITUTO SCOLASTICO    
Torricella- Taverne e Bedano    
Cucina        
6807 TAVERNE  
Tel. 091 945 39 61          
Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch 
 
 

 
Settimana dal 13.12 al 17.12 

sett 50-3-inverno 
 
 

Lunedì 
Ministra di verdure 

Crostata al formaggio 
broccoli 

frutta di stagione 
 

Martedì 
 Insalata mista 

Risotto al cavolo rosso e mele 
budino 

 
Giovedì 

Bastoncini di verdure 
Spezzatino di manzo 

Polenta integrale 
Frutta di stagione 

 
Venerdì 

Insalata mista 
Pesce al forno 

 Quinoa 
Carote e porri 

Frutta di stagione 
 

Per allergeni rivolgersi al responsabile di refezione Sig. Canetti 
 dalle ore 8.00 alle 8.30 

 
 


