
ISTITUTO SCOLASTICO    
Torricella- Taverne e Bedano    
Cucina        
6807 TAVERNE  
Tel. 091 945 39 61          
Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch 

 

Settimana dal 23.1 al 27.1 

sett 4-3-inverno 
 

Lunedì 

 
Minestra di verdure   

Crostata di formaggio e porri 

Fagiolini in insalata 

Pera  

 

Martedì 

 
 Insalata mista  

Risi bisi 

Crema vaniglia con salsa alla frutta  

 

Mercoledì (per servizio extrascolastico) 

 
 Insalata verde 

Cannelloni di ricotta e spinaci   

Uva  

 

Giovedì 

 
Bastoncini di verdure  

Spezzatino di manzo 

Polenta integrale 

Mela  

 

Venerdì 
 

Insalata mista  

 Merluzzo al forno alla mediterranea  

zucchine al vapore 

Torta all’arancia e cioccolato 

 
Per allergeni rivolgersi al responsabile di refezione Sig.ra Adamini 

 dalle ore 8.00 alle 8.30 

 
i menù possono subire delle variazioni 

mailto:sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

