ISTITUTO SCOLASTICO
Torricella- Taverne

Cucina
6807 TAVERNE
Tel. 091 945 39 61

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

Settimana dal 15.4 al 19.4
Settimana 16 -4- Primavera

Insalata verde
Farfalle integrali al pomodoro
Ricotta al lampone
(piu una proteina per extrascolastico)

Bastoncini di carote
Fettine di tacchinoCt impanate
Zucchine al forno
Patate al vapore
Mela

Mercoledi (per servizio extrascolastico)
Insalata mista con cereali
Spiedini di pesceNs e verdure
Crostata alla frutta

Giovedi
Insalata verde
Polpettine di manzocH
Romanesco al vapore
Riso
Kiwi
Venerdi
Insalata mista con legumi
Gnocchi di patate fattiin casa con ragu alle verdure

Macedonia fresca

Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini
dalle ore 8.00 alle 8.30

i menu possono subire delle variazioni
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