
ISTITUTO SCOLASTICO    
Torricella- Taverne     
Cucina        
6807 TAVERNE  
Tel. 091 945 39 61          

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch 
 

Settimana dal 24.2 al 28.2 
sett 9 -4- Inverno 

 
Lunedì 

insalata verde 
Fusilli integrali ai 3 pomodori e ricotta 

Yogurt con fragole 
 

Martedì  
Bastoncini di carote  

Fettine di petto di polloCH al forno 
Spinaci al vapore 

Patate arrosto 
Mela e pera  

  

Mercoledì (per servizio extrascolastico)  
Insalata mista ricca 

Risotto alla zucca, noci e brie 
Biscotto arrotolato 

 

Giovedì 
Insalata verde 

Polpette di manzoCH 

Cavolfiori al vapore 
Riso pilaf 

ananas 
 

Venerdì  
Insalata mista 

Gnocchi di patate fatti in casa al sugo di verdure 
clementine  

 
 

Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini 
 dalle ore 8.00 alle 8.30 

 
i menù possono subire delle variazioni 

mailto:sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

