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Preparazione alla giornata di selezione
entro il 6 ottobre 2025 :',

Candidati di eta uguale o inferiore a 40 anni Candidati di eta uguale o superiore a 41 anni
Dovranno compilare il formulario di autocertificazione,  In aggiunta a quanto indicato a lato,

firmare la dichiarazione di assunzione delle dovranno sottoporsi alla visita medica di abilitazione
responsabilita e trattamento dei dati e consegnare i presso il medico di fiducia del Corpo pompieri.

documenti al Comando del Corpo pompieri.
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[ Direttiva per ’esame medico attitudinale per pompieri

* Formulario di autocertificazione
¢ Dichiarazione
STOP

Giornata di selezione
sabato 11 ottobre 2025

Organizzata presso il Centro sportivo di Tenero.
Informazioni e orari di convocazione seguiranno via
mail all’indirizzo comunicato.

Verranno effettuati i seguenti test: corsa 12 minuti
(test di Cooper), test fisico in palestra, prova vertigini,
prova claustrofobia e test scritto di conoscenze generali.

| risultati resteranno confidenziali e saranno trasmessi
al Comandate del Corpo.

Visita r.‘nedica Per i candidati che non hanno ancora svolto la visita
entro il 28 novembre 2025 medica presso il medico di fiducia del Corpo pompieri.

¥

Colloqui con il comandante

Discussione in merito ai risultati conseguiti e decisione
d’incorporazione.

Incorporazione come aspirante pompiere 1 gennaio 2026

Formazione Urbana Formazione Montagna
Preparazione Regionale - 4 giornate Formazione base cantonale - 4 giornate
(di regola sabato e/o domenica) nei primi 6 mesi 2026 (2 fine settimana) nel corso della primavera 2026

Formazione base cantonale - 4 giornate

(2 fine settimana) nel corso del mese di settembre 2026 D |VE NTA

Formazione base ABC - 1 giornata

(di regola sabato o domenica) POM PI E R E.C H

nel corso del mese di ottobre 2026
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